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Popis pomiucek a jednotlivych prvka zahrady

— tvorba materiali a pomucek pro EVVO - Vybudovani, vznik a tpravy
détskych hfist’ a zahrad v prirodnim stylu pfi materskych Skolach dokladany
k zadosti do OPZP
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Koncept resSeni zahrady

Nové upravena zahrada Materské Skoly nabidne détem prostor pro celoroéni
vyZziti i vzdélavani. Navrh vyuziva potencial pozemku s plochou travnatou ¢asti a
prudkym svahem. Zahrada slouzi pro pobyt velkého poétu déti (120 - 135), a tak
je rozdélena do dvou hernich &asti. Pfedél tvofi nau¢na zahrada s 5ti vyvySenymi
p&stebnimi zahony (kazda tfida bude mit vlastni zahon), ovocnymi stromy,
hmyzimi domecky, vysadbou lesnich jahod, rybizli a malin na paté svahu a
posezenim, slouzicim pro praci s détmi s pfirodnimi materialy pfimo na zahradé.

Kazda herni &ast je zaméfena na rozvijeni motoriky a socialniho chovani pfi
volné hfe déti, prvky vyuZzivaji pfirozené modelace terénu a jsou odvozeny od
ptirozeného prostredi (balvanidté, podzemni domecky = jeskyn&, hromady klad,
oblazkové ,jezero®).

V Kazdé Casti se nachéazi piskovisté, houpackova sestava, opi¢i draha sloZzena
z riznych balan¢nich a lezeckych prvkd, podzemni domecek, prohazovadlo a
sestava ve svahu. Herni prvky mohou slouzit jak pfi volné hfe, tak pfi hfe
organizované (pInéni tkoll, zavody, hledani pokladu apod.

Cela zahrada je dopln&na vysadbou domécich druhl stromd tak, aby se je déti
naucily rozliSovat, a kefl, které jsou vyuzitelné pro rlzné vzdélavaci ucely — jedlé
plody, barevné vétve, potrava pro ptaky,:-- Pfi zapadnim rohu zahrady vznikne
bylinkovy a kvétinovy zahon pfimo u plotu tak, aby ho $lo pozorovat i zvenci.
Zahon bude doplnén informacéni tabuli o ,pfirodé ve mést&” a zaroven
propagovat cely projekt.

Pro herni prvky bude jako hlavni material pouzito akatové dfevo oSetfené
ekologickymi barvami a oleji. Prvky détského hristé budou odpovidat normam
CSN EN 1176/2009 - Norma bezpecnostni pro zafizeni détskych hrist a CSN EN
1177 — Povrch hristé tlumici naraz—bezpecnostni pozadavky a zkuSebni metody.
Celé détské hfisté bude certifikovano autorizovanou osobou.



Popis pomUcek:

a) By//nkovy a moz:v// zéhon + [nformacni panel/ — akatova Kkulatina jako

; ] ohrani¢eni zahonu ze strany zahrady MS, délka
zahonu 7 m, vnitini Sitka 0,5 m, vySka substratu
nad stavajici terén cca 15 cm, v poloving bézné
bylinky, v druhé kvetouci rostliny — trvalky, které
lakaji hmyz, pfedev§8im motyly. Na konci zahonu
bude postavena nizkd sucha zidka z pfirodniho
kamene (opuka nebo piskovec) o vy3ce nad
terénem max. 20 cm. Tato zidka bude zaroven jako
akryt pro drobné plazy a dalsi obratlovce.
Informadéni panel pak bude seznamovat vSechny
kolemjdouci s celkovym feSenim pfirodni zahrady a

e e sl s procesy, které jsou dllezité pro zivot zvifat ve
méstech. Zahon slouZi k edukadni d&innosti pfimé (péte o rostliny,
pozorovani rostlin a zivo&ichtl) i nepfimé — vyuzivani bylinek pro rtzné uc&ely,
pfirozené Ukryty a oprava pro zivocichy,---)

b) Hmyzi hote/ — doplni soustavu hmyzich -+,
domeckd vyrobenych détmi. Slouzi pro “
edukaci d&ti o pfirozeném Zivot& hmyzu . :
a o jeho dllezitosti pro ekosystém jako

celek.

c) Podzemni domecky s avitky — domed&ky
kryté zeminou v zemnim valu (1 ks

v kazdé &asti zahrady — celkem tedy 2
ks) se stanou pfimou  soudasti
stavajiciho svahu. Jejich vnitfni rozmér
je 1x1,5m, kruhovy primér. Celkova
vySka 1,2 m, S8itka 3 m. Vybavené
sedatky. Konstrukce Z vyztuzené
zebrované PP roury o prdm. 1m,
tloustka stény 5 mm, tloustka
vyztuzného zebra 80 mm. Vnitfni stény
v zelené barvé, zadni sténa zluta. Desky : -
a dvifka jsou z lepeného bfezového dfeva tl. 24 mm, polomér zaobleni 12
mm; povrchova Uprava — ekologicky ¢isté pfirodni oleje a lazury.

Podzemni domecCky evokuji v détech pocit hry v pfirodnich stanovistich —
nory, jeskyné. Zarovefi lze jejich pomoci déti seznamovat s moznostmi
ekologicky Setrného bydleni (izolace zeminou, zelené stfechy apod.)

d) Prohazovadlo ptacek — prohazovadlo na
sloupku z akatového dfeva v podobé
ptacka. Je vyrobeno z desky z lepeného
bfezového dfeva, rozmér cca 75x150
cm, jako povrchova uUprava dreva jsou




pouzity specialni &isté pfirodni ekologické oleje a lazury. Prohazovadlo je
kotveno na akatové kulating o prdm 8 — 12 cm, napusténé cisté prirodnimi
oleji, které odpovidaji norm& CSN-EN 71 pro pouziti na dé&tské hracky.
Prohazovadla jsou umisténa v obou ¢astech zahrady, celkem tedy 2 ks.
Slouzi k procvicovani jemné i hrubé motoriky, slouzi jako dekorace.

e) Zvonkohra — Drevény ram se zavéSenymi ozvucnymi nerezovymi trubkami
: =0 rznych pramérl a délek. Ke kazdému
sloupku je Ttetizkem nebo lanem
pfipevnéna akatova palicka. Kostra je
zhotovena z akatové kulatiny, celkovy
rozmér 1,25 x 2m.
Slouzi ke cvigeni smyslu déti,
k vysvétlovani, jakym zplsobem vznika
zvuk, k volné hre déti.

f) Sestava ve svahu 07 — Klady s lanem,
skluzav—ka nerezova zvinéna, Sikma
ploSina s chyty a otvory — sestava
hernich  prvkd  vyuziva pfirozené
modelace terénu.

Sklada se z téchto prvkd:

- Nerezova skluzavka zaclenéna do
reliéfu terénu. Bezpetna skluzavka vyuzivajici terénni nerovnosti s
pfevysenim cca 1,85 m. Délka
skluzavky 4,35 m.

- Akatové balanéni _schody (klady)
ve svahu rozviji u déti rovnovahu,
mohou slouzit k posezeni jako
pfirodni amfiteatr i jako prirodni
kladiny. Jsou zhotoveny
z akatovych klad - kulatiné o
prdm. 16 -20 cm o délce 3 m.
Dfevo je napusténo ekologickymi
Cisté prirodnimi oleji a lazurami, :
které odpovidaji CSN-EN 71 pro pouZiti
na deétské hracky. Schody jsou opatfeny kotevnimi roxory pro
zabetonovani.

- Sténa s vyrezy a lezeckymi chyty — Sikma plocha pro cvi¢eni koordinace
pohybl a posilovani svah( vyuziva pfirozené modelace terénu, rozmér
cca 3x1,2 m. Akatové nebo dubové nosné tramky z kulatiny, ze Ctvrtek

S




kulatiny, pfipadné z tramkl. Rampa z akatovych desek tloustka 24 mm.
Povrchova Uprava — specialni ekologické &isté pfirodni oleje a lazury.
Jsou pouzity nerezové spojovaci prvky a zinkovany spojovaci material.

a) Sluneéni/krycl plachta pro piskovisté s akatovymi sloupky — Sluneéni a kryci

_ plachta fe&i dva problémy piskovist. Kdyz
| je piskovisté v provozu je plachta vytazena
nahoru a vytvari tak stin pro déti. Po
odchodu dé&ti z piskovisté se plachta
posune do spodni pozice a tim kryje pisek
proti znecisténi. Prodysna plachta z PE o
gramazi 200 g/m2. Plachta je odolna proti
UV zéafeni. Plachta JE zesilena ve svém
obvodu. Sloupky jsou pfirodni rostlé
kmeny stromd — akatl, zbavené klry a
obrou$eny pfi zachovani pfirozeného charakteru rostleho dfeva. Kotvem do
betonové patky. Povrchova Uprava - pEE™
specialni ekologické &isté pfirodni oleje a
lazury. Sloupek je o priméru 12 — 16 cm,
délka 3 m, min. hloubka 0,7 m v terénu.
Tyto kryci plachty budou zhotoveny na
miru dvé stavajicim piskovistim, které
jsou na pfimém slunci. Rozméry budou
uzplsobeny stavajicim rozmérim
piskovist (cca 5.5x4,5 m.

Stinéni piskovisté umozni jejich vyuzivani
i v obdobi parnych dnl a zpfijemni détem jejich hru.

Opici dréha 01 — sestava balanénich a lezeckych prvka (balan¢ni kladina
z akatového dfeva — délka 3 m, balanc¢ni
kladina na pruzinach, délka 3 m, sténa
s lezeckymi vyfezy a chyty ve tvaru
chobotnice (1,6x1,6m) na akéatovych
sloupcich, $plhaci sit - 1,4x1,25m,
velkost oka 25x25 cm na akatovych
sloupcich a hopsaci akatovou palisadou
(porim 15 cm, celkova délka 2,8 m). Tato
sestava slouzi détem ke hfe i k posezeni,
procvicovani rovnovahy, motoriky,
koordinace pohybl i posilovani.

Okruh pro odrdZedla — Sitka 1.2 m,
mlatova pésina s obrubnikem z kamenné
kostky, slouzi pfi hfe s odrazedly -
koordinace pohybU, socialni dovednosti.




j)

1)

Houpackova sestava 07 — na konstrukci zhotovené z akatovych kmend,
spojovaci material pozink, popf. nerez, konstrukce je zdvojena. V prvni ¢asti
umistény dvé houpacCky — Plastova sedatka o rozméru 480x170x30 mm +
fetézy, nerezové a zinkované klouby a
nosné prvky, sedatko z pruzného a
odolného materialu dle CSN-EN 1176.

Ve druhé &asti je umisténo lanové tocidlo
—pram. 0,7 m, Jednéa se o herni prvek ve
tvaru tfi zavéSenych lanovych kruhd, ktery
slouzi Kk prolézani, houpani a toceni
zaroven. Lanové prvky jsou tvofeny lany s
nerozebiratelnym spojenim dle CSN-EN
1176. Jsou pouzity nerezové zavésné
klouby s pojistnym fetézem. Vyplet je lanovy, okraje jsou opatfeny pruznym
bezpe&nostnim materialem (ne lanovym opletem).

Houpacky jsou velmi oblibené, podporuji koordinaci pohybl i protahovani a
posilovani.

UZithkova zahraadka
— soustava péti
vyvySenych zahond
(2x1m, wvyska 40
cm) v barevnosti
dle jednotlivych tfid
MS, doplnéné
vysadbou
ovocnych stromkd.
V navaznosti
sestavy akatovych
stolt a lavic (2x) a
zahony pro drobné
ovoce lemované akatovou kulatinou.

Péstebni zahony tvorfi dubové brousené tramy 100 x 80 mm spojené uvnitf
ramu ocelovym zarové zinkovanym Uhelnikem. Vnitfek zahonu je vylozen
nopovou folii. Sestava akatového stolu a lavicek je kotvena do betonové

patky.

Opici dréaha 02 -




m) Amfitedtr — 40 ks akatovych

n)

0)

sestava balan¢nich a lezeckych prvkl (balan&ni kladina z akatového dfeva —
délka 3 m, balan¢ni kladina na pruzinach, délka 3 m, Lanové lavka se silnym
lanem (délka 2,25 m, kotveni horniho lana ve vysce 1,3 — 1,5 m), lanovy
muUstek s dfevénymi prickami a siti s velikosti ok 250 x 250 mm zavé8eny na
Styfech akatovych nebo ocelovych sloupech s rozte¢i 2,25 a 1 m, lanova sit
(1x2,25 m), velikost oka 25x25 cm, na akatovych sloupcich. Tato sestava
slouzi détem ke hfe i Kk posezeni, procvicovani rovnovahy, motoriky,
koordinace pohybU i posilovani.

Spalikd se zaoblenymi
hranami, zabudované ve
svahu, budou slouzit détem

ke hfe i kposezeni. PIi
cviceni napomahaji
koordinaci pohybl a |
rovnovaze. Slouzi také jako
hledisté pfi rznych

kulturnich a jinych akcich
v zahradé MS.

Jedly les — skupina muchovnikl (Amelanchier lamarckii) s jedlymi plody
podobnymi borlvkam, budou vysazované vzrostlé, soliterni kefe o vySce 2 —
2,5 m. Na hrang pozemku pak budou vysazeny dalsi jedné rostliny, jako
napf. lisky (Corylus avellana), temnoplodec (Aronia melanocarpa), atd.

Sestava ve svahu 02 — balvanisté s otocnymi koryty (2 ks) a kacirkovym
.jezerem, nerezova zvinéna skluzavka a balan¢ni klady (schody) ve svahu.
Balvanisté je vytvofeno z Zulovych ohlazenych kament (nesmi mit ostré rohy)
0 vaze jednotlivych kust 150 — 500 kg, pevné a stabilné osazenych ve
svahu. Balvany tvoli jezirka vyplnéna pranym kacirkem. Mezi jednotlivymi
jezirky lze kacirek presypavat pomoci soustavy otoc¢nych dfevénych koryt
zhotovenych z akatového dfeva, délka min. 2 m. V§echen spojovaci material
musi byt nerezovy nebo zinkovany. Skluzavka a sestava klad jsou stejné jako
v bodé f).



p)

Q)

Houpackova sestava 02 — na konstrukci zhotovené z akatovych kmend,
spojovaci material pozink, popf. nerez, konstrukce je zdvojena. V prvni ¢asti
umistény dvé houpacCky — Plastova sedatka o rozméru 480x170x30 mm +
fetézy, nerezové a zinkované klouby a nosné prvky, sedéatko z pruzného a
odolného materialu dle CSN-EN 1176.

Ve druhé &asti  je
umisténo lanové hnizdo
— pram. 0,95 m, vyska
zavéseni 2,4 m. Lanové
prvky jsou tvofeny lany s
nerozebiratelnym
spojenim dle CSN-EN
1176. Jsou pouzity
nerezové zavésné
klouby S pojistnym
fetézem. Vyplet hnizda
je lanovy, okraje hnizda
jsou opatfeny pruznym bezpecnostnim materialem (ne lanovym opletem).

KarkulCin les — doplnéni stavajici skupiny stromd o akatovou sochu vlka a 3
dfevéné houby (priim60 a 80 cm) Tyto dievéné sochy jsou nejen uméleckym
prvkem (rozviji v d&tech vnimani uméni a estetiku), ale slouzi i k rozvoji
fantazie a volné hre.

Wména piskovisté — likvidace stavajiciho poskozeného piskovisté o rozméru
3,5 x 3.5 m a jeho nahrada novym piskovistém o stejném rozméru, hloubka
piskovisté 40 cm, obruba je tvofena silnymi akatovymi kmeny spojenymi na
sobé. Vyplnéna piskem certifikovanym pro détska hfisté. Zaroveri bude



vymeénén pisek i v dalich dvou piskoviStich. Soudasti piskovi§té bude i kryci
plachta
Hra s piskem rozviji v détech fantazii, tvofivost i jemnou motoriku.

V8echny lanové prvky jsou tvofeny lany rezné barvy s ocelovou viozkou a
nerozebiratelnym spojenim dle CSN-EN 1176. 5. Lano @ 16 mm se sklada ze
Sesti toCenych, 2,5 mm silnych ocelovych pramend, které jsou kazdy
sestaven ze 7 jednotlivych, pozinkovanych dratl. Kazdy pramen je oplastény
cca 6 mm silnou a vysoce kvalitni polyesterovou pfizi.

Dopadové plochy k jednotlivym hernim prvkdm budou feSeny ze specialniho
zatravriovaciho pryZze.

Sadovnické dpravy — sadovnické Upravy jsou zaméfeny na vyuziti domacich
druht stromu (zéakladnich) tak, aby se je déti naucily rozeznavat — spole¢né
s vyuzitim stavajicich dfevin v zahradé, dale pak na kefe se zajimavymi
vlastnostmi — jedlymi plody (muchovnik, lisky, maliny, ribiz), plody vydavajici
zvuk — chresténi (kloko&), zajimavymi vétvemi (svidy, pustoryl), rlznou
strukturou a barvou listll (stalezelené i opadavé, drsné listy i jemné listy,
rizné odstiny zelené, Cervené i panaSované). A v neposledni fadé i kvéty
(aromatické jarni kvéty kaliny ¢asné, kvéty pustorylu, hortenzie, deutzie,
kaliny a dal3ich). V projektu je zarover vyuzito i drobnych cibulovin a bylinek
a kvétin v motylim zahonu. ZUstava zachovana divokad podoba nevyuzitych
¢asti svahu, kterd je ukazkou pfirozené vegetace a sukcese. Pravé i tento
prvek ma v environmentalnim vzdélavani nezastupitelnou roli.

Seznam pouzitych rostlin

Trvalky a bylinky

Pazitka pobfezni
TravniCka pfimoiska

Tafrice skalni

Hvozdik alpinsky
Dobromysl lIékaFska

Levandula uzkolista
Mata ¢okoladova
Medurika lékarska

Mata peprna

latinsky ks PouiZiti

Bylinka, ochutnavky,
Allium schoenoprasum 4  pomazanky
Armeria maritima 5 skalnicka, kvéty k suseni

Jarni aspekt kvétd, dllezitd
Aurinia saxatilis 5  prohmyz

Kvetouci a vonna skalnicka,
Dianthus alpinus 5  vonavky, dilezZita pro hmyz
Origanum vulgare 6  Bylinka, kofeni, ¢aje

Aromaterapie, voriavky,
Lavandula angustifolia 10 bylinka, hmyz

Bylinka, studené napoje,
Mentha pipperita “Schoko” 4 sirupy, Caje

Bylinka, studena kuchyné,
Melissa officinalis 5 napoje, caje

Bylinka, studena kuchyné,
Mentha pipperita 8  ndpoje, Caje



Mata panasovana
Santa

Plicnik lékarsky
Salv&j hajni
Rozchodnik
Salvéj lékarska

Salvéj lékarska
panaSovana

MatefridousSka citronova
Tymian

MateridouSka obecna
Yzop lékarsky
Celkem

Kere

Temnopoldec

Dfin obecny

Svida bila - panasované
listy

Svida bila

Liska obecna

Liska ¢ervenolista

Trojpuk drsny
Zlatice

Hortenzie stromkovita
Trezalka

Pustoryl

Tavola kalinolista
¢ervenolista

Meruzalka krvava

Mentha suaveolens "Variegata’)
Nepeta sp.

Pulmonaria officinalis
Salvia nemorosa

Sedum telephium
Salvia officinalis

Salvia officinalis "Variegata’

Thymus x citriodorus
Thymus vulgaris

Thymus pulegioides
Hyssopus officinalis subsp.
Aristatus

latinsky

Aronia melanocarpa

Cornus mas

Cornus alba 'Elegantissima’
Cornus alba ‘Sibirica’

Corylus avellana

Corylus avellana ‘Rote zellernuss’
Deutzia scabra

Forsythia "Lynwood”

Hydrangea arborescens
‘Annabelle’

Hypericum "Hicote”
Philadelpjus "Virginal

Physocarpus opulifolius "Diabolo
Ribes sanguineum ‘King Edward

3
10

113
ks

15

12

12

15

10

5

Bylinka, studena kuchyné,
napoje, Caje

Aromaticka trvalka, pro hmyz
Bylinka, ¢aje, hmyz, okrasné
listy

Bylinka, ¢aje, vyznamné kvéty
pro hmyz

Tucnolista rostlina, vyznamné
kvéty pro hmyz

Bylinka, ¢aje, tinktury, kofeni
Bylinka, ¢aje, tinktury, kofeni
- barevné listy

Bylinka, kofeni, studené
napoje, Caje

Bylinka, koreni, ¢aje

Bylinka, koreni, ¢aje,
Erbenova kytice

Bylinka, koreni, ¢aje

Pouziti

Plody pro ptaky, jako barvivo,
pro pfipravu sirupd,
marmelad apod.

Casné kvéty, plody jedlé, pro
pfipravu marmelad apod.
Zajimavé vétve a listy, plody
pro ptaky

Zajimavé Cervené vétve,
plody pro ptaky

Vétve na stavbu drobnych
proutSnych staveb, ofisky
Vétve na stavbu drobnych
proutSnych staveb, ofisky
Kvéty, zajimavé vétvé, drsné
listy

Vyrazné jarni kvéty

Velké letni kvéty, velké listy
Stalezelend, zarivé zluté
kvéty

Vonné kvéty, zajimavé
vétvicky

Cervené vétvicky a listy,
pékné kvéty

Zajimavé kvéty



RdZe svraskala - odriida

péstovana pro plody
Tavolnik
Tavolnik

Kloko¢& zpefeny
Kalina ¢asna

Kalina obecna
Kalina prazska
Malinik

Rybiz

Josta

Celkem
Stromy ovocné

TfeSen Aranka, podnoz
P-HL-A, PK

TreSen Burlat, podnoz
P-HL-A, PK

Jablon Prima, podnoz
M1 nebo M4, PK

Jablon Topaz, podnoz
M1 nebo M4, PK

Jablon Biogolden,
podnoz M1 nebo M4,
PK

Muchovnik

Celkem

Stromy listnaté
Javor mléc

Lipa srdcita
Habr obecny

Javor babyka
Jefab ptaci
Okrasna jablon

Celkem
Celkem rostlin

Vil

Rosa rugosa
Spirea thunbergii
Spirea vanhouttei

Staphylea pinnata
Viburnum farerii

Viburnum opulus ‘Roseum’

Viburnum "Pragense’
Rubus sp.

Ribes sp.

latinsky

Amelanchier lamarckii "Ballerina”

latinsky

Acer platanoides

Tilia cordata , alejovy strom
Carpinus betulus

Acer campestre
Sorbus aucuparia

Malus 'Van Eseltine’

15
12
11

211
ks

5
10
344

Pékné kvéty, jedlé plody -
marmelady
Pékné kvéty
Pékné kvéty

ny

plodenstvi "Stércha", plody
vhodné pro tvorbu z
pfirodnin

velmi ¢asné aromatické kvéty
Pékna kulovita kvétenstvi,
drsné listy

Lesklé stélezelené listy, kvete
Maliny

Rybiz - 2x ¢erveny, 2x bily, 2x
cerny, kefovité

Vyuziti v kuchyni, velmi
zdrava a nendrocna

Pouziti

rana tresen
rana tresen
podzimni jablon

zimni jablon ¢ervena jablka

zimni jablon Zluta jablka
plody pro pfimy konzum,
suseni, marmelady, stavy
apod.

Pouziti

Domadci javor, listy, plody
Narodni strom, listy, plody
Hladka kdra, drobné listy
Vyjmenované slovo, drobné
listy

Jefabiny, zpefené listy
Drobna okrasna jablicka pro
ptaky i na tvofeni

ks rostlin (bez cibulovin)
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